Természetismeret
Szakképzo
9. évfolyam

1.félév:

Megfigyelés, kovetkezetés levonas — népi megfigyelése, térbeli tajékozdodas €s idébeni
tajékozodas. Térkép és térképes abrazolasok. Természet tudomanyos targyak kapcsolata.
Testek mozgasa: egyenes vonalu egyenletes - , valtozoé mozgas, szabadesés. Kor és forgo
mozgas.

Dinamika: Témeg, erd, erOhatasok, lendiilet. Newton torvények. Forgatd nyomaték.
Halmazok — halmazallapotok és valtozasok, valtozas okai. Folyadékok, gazok.
Hidrosztatika, hidrodinamika, Iégnyomas. Archimédesz ¢és Pascal torvénye.
Kornyezetiink: vizeink (felszini, felszin alatti), leveg6. El6vilagunk: erdék, mezok, hegyek
¢lovilaga.

Munka, energia, teljesitmény, hatdsfok. Energia a természetben. Energia megmaradas
torvénye.

Ember — gép rendszer - mozgas és szervei: Csontok, izmok, iziiletek. Légzés és szervei.
Keringés és szervei. Egészséges életmod.

Formék és aranyok: Aszimmetria, szimmetria (tiikrGs, sugaras). Aranymetszés. Emberi
test aranyai (gyermek — felnétt, né — férfi).

Anyagi vilagunk: Atomok és molekuldk. Kis és nagymolekuldk. Fémek és nemfémes
elemek, gdzok. Szénhidratok, azaz oxigén tartalmu vegytiletek, cukrok. Nitrogén tartalmu
vegyiiletek, szénhidrogének.

2. félév:

Elektromossag: Keletkezése hasznositdsa, élettani hatdsai. Egyendram, valtoaram.
Fesziiltség, aramerdsség, ellendllds, Ohm toérvénye. Soros és parhuzamos kotések.
Elektromos hullamok: mikro, radio, mobiltelefon.

Emberi emésztés: Helyei. Nyal, gyomornedv, epe, mdj, hasnyalmirigy. Egészséges
bélrendszer, mikrobiom. Egészséges taplalkozas — alul és taltaplaltsag, hianybetegségek,
ételintolerancia, mérgezés, alkohol. Test, testkép, taplalék kiegészitok. Kivalasztas szervei:
vese, tiido, bor.

Idegrendszer, hormonok, immunrendszer: Feladataik, fajtaik. Fajdalom ¢és csillapitasa.
Allergia. Vércsoportok és jelent6ségiik.

Tanulas, viselkedés: Ember, féemlésok, allatok — Oszton, tanult viselkedés, hierarchia.
Viselkedési formak: segitokészség, udvariassag, empatia, agresszio

Fény, mint hullam: Jellemzo6i, visszaverddés, fénytorés. Tiikrok, lencsék; fokusz és
tavolsaga. Latasjavitd eszkozok. Fotocella.

Az emberi élet: Szakaszai. Genetika: oroklés, lathato jelek, hajlam, betegség, nemi agi
halmozo6das,. Genetikai informaci6 megvaltozasa: mutaciok (pl. albino, torpe novés,
végtaghiany, down kor...)

Az ember ¢és viselkedése: tarsas viszony — szabaly kovetés, csoport, elkiiloniilés. Evolucios
¢s kornyezeti szempontok. Az ember hatasa a foldi vilagra: éldlények terjedése,
visszaszorulasa. Kornyezeti terelés, 6kologia, varosiasodas.



